
SOGGETTO EROGATORE AFAD 

PALESTRA SMARTFIT 

SPINEA 
 

Tipo di attività 
Giorni della settimana 

e orari 
SEDE 

AFAD 

 postumi ictus cerebrale 

Da lunedì a venerdì: 
Allenamenti  
Individuali  

(in orari da concordare) 

Palestra Smartfit  
Via delle Industrie 20 

SPINEA 
 

3914383377–0414587700 

 malattie demielinizzanti 
in fase di stabilizzazione 

 morbo di parkinson, 
parkinsonismi e sdr 
extrapiramidali in fase 
di stabilizzazione 

 postumi di sostituzioni 
protesiche delle grosse 
articolazioni degli arti 
inferiori , con Rankin 
Scale≤3 

 


