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 UROLOGIA  

  

   

L’UROFLUSSOMETRIA   

   
   

L'UROFLUSSOMETRIA è un esame che misura la quantità di urina emessa nell'unità di 

tempo e la registra su di un tracciato, è un esame molto semplice.    

Consiste nell'urinare all’interno di un contenitore collegato ad una specifica apparecchiatura ( 

uroflussometro ).    

Consente di valutare la “qualità” dell’emissione dell’urina ( minzione ), per “vedere” se il 

getto urinario è normale o se è indebolito.    

In sostanza è un esame utile per valutare l’eventuale presenza di un’ostruzione delle basse 

vie urinarie.    
   

   

      

LA PREPARAZIONE CONSISTE IN :   

   

   

- DUE ORE PRIMA DELL’ESAME SVUOTARE LA VESCICA;   

   

- BERE MEZZO LITRO D’ACQUA;   

   

- TRATTENERE LE URINE FINO AL MOMENTO DELL’ESECUZIONE DELL’ESAME.   
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