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  FECI - RICERCA SANGUE OCCULTO   

 

Scrivere sull’etichetta della provetta il proprio COGNOME e NOME (in stampatello) e la 
DATA DI NASCITA  

ATTENZIONE NON scrivere dove c’è il codice a barre ma sul lato opposto.   

 

1. Le è stato consegnato un kit composto da un flaconcino ed una 
busta di plastica.   
  
2. È necessario innanzitutto raccogliere un campione di feci. Si 
consiglia di disporre uno strato di carta igienica nel WC in modo 
da trattenere le feci per il tempo necessario ad eseguire il 
prelievo.   
  
3. Svitare ed estrarre dalla provetta il tappo verde con il 
bastoncino, facendo attenzione a non versare il liquido contenuto.  
  
4. Strisciare il bastoncino sopra le feci alcune volte in senso 
orizzontale e verticale. È sufficiente la quantità di feci che rimane 
sulle scanalature della parte finale del bastoncino.  
  
5. Inserire il bastoncino nella provetta, fare pressione fino a 
sentire un clic di chiusura e agitare.   
  
6. Inserire la provetta nell’apposita bustina (lato con chiusura). 
 
7. Mettere la provetta in frigorifero (2°-10°) e consegnarla il 
giorno stesso o al massimo entro 24 ore.   
 
 
Note: Non è necessario seguire alcuna dieta particolare prima 
della raccolta delle feci.  
Evitare di contaminare le feci con le urine.  
Il prelievo non deve essere eseguito durante il flusso mestruale.  
Se si è affetti da emorroidi non eseguire il prelievo se sono 
sanguinanti.  
Non utilizzare la provetta in caso di rottura del bastoncino o di 
perdita del liquido. 

 

 
 
 

 
 


