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centralino 041 9657111
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Malattie Endocrine, del Ricambio e della
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| piano settore A
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Silvia Tresso
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Elena Toso coordinatrice infermieristica
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Puo venire da noi per:

- visita diabetologica per diabete mellito tipo 1

- visita diabetologica per diabete mellito tipo 2

- visita diabetologica per diabete in gravidanza

- visita endocrinologica per malattie della tiroide

- visita endocrinologica per tireopatia in gravidanza

- terapia steroidea ad alte dosi per I’oftalmopatia Basedowiana (in
collaborazione con il gruppo interdisciplinare degli specialisti
coinvolti)

- visita endocrinologica per malattie dell'ipofisi, del surrene,
delle gonadi, delle paratiroidi

- visita ambulatoriale per piede diabetico

- terapia educazionale del paziente diabetico (alimentazione,
utilizzo dei presidi diagnostici, avvio all'utilizzo della terapia
insulinica, gestione e prevenzione del piede diabetico).

Per prenotare una visita

1l paziente puo prenotare attraverso il Centro Unico Prenotazioni
(CUP) o telefonicamente al Numero 041 8897908 dal lunedi al
venerdi dalle 8.00 alle 18.00, il sabato dalle 8.00 alle 12.00
munito di impegnativa o anche online (iCUP) dal nostro sito
aziendale.

Le richieste di visite urgenti con adeguata motivazione
(impegnativa del medico curante o richiesta informatizzata da
Pronto Soccorso) vengono espletate senza necessita di
prenotazione entro le ore 16.00, il giorno dell'emissione e quello
successivo al rilascio della richiesta, dal lunedi al venerdi.

Attivita libero professionale

Specialisti in diabetologia, endocrinologia e medicina
interna effettuano attivita in regime di libera professione
secondo gli orari e le modalita concordate con la direzione
dell’azienda. Per prenotazioni fare riferimento all' Ufficio
Area Privati ¢ Convenzioni, al numero 041 9656280.

Le visite diabetologiche per rinnovo della patente di

guida sono espletate solo in regime di libera
professione.

Il giorno della visita

Alla prima visita il paziente dovra portare con sé la
precedente documentazione e tutta I'eventuale terapia in
atto, nonché gli esami ematochimici recenti.

Alle visite di controllo saranno sempre necessari gli
esami ematochimici di controllo ed eventuali esami
strumentali prescritti al termine visita precedente. I
pazienti diabetici dovranno portare con sé ad ogni visita
di controllo anche il glucometro, se utilizzato.

Prima di ogni visita ¢ necessario munirsi del numero alla
bussola, situata sul terrazzo esterno. I pazienti vengono
chiamati nell'ambulatorio corrispondente in ordine di
orario di prenotazione. Quando appare sugli schermi il
proprio numero, il paziente pud entrare nell'ambulatorio
indicato.

Lettera per viaggi in aereo o all'estero

Per i pazienti in terapia insulinica, in caso di viaggi
aerei o all'estero, va richiesta la lettera di
accompagnamento che certifica la presenza della
malattia diabetica e la necessita di portare con sé
l'insulina.

Se necessita del programma di cura online per
presidi (Webcare)

Telefonare alla Segreteria, da lunedi a venerdi dalle ore
8.30 alle 9.30, al nr. 0419657607.

Se necessita di rinnovo del piano terapeutico di
GLP-1 analoghi, DPP4-inibitori o SGLT2-
inibitori

Da febbraio 2022, il rinnovo del piano terapeutico per tali
farmaci puo essere fatto direttamente dal Medico di
Medicina Generale secondo le disposizioni della Nota
AIFA nr. 100. 11 Medico di Medicina Generale del paziente
inviera alla nostra Segreteria, via email, 1'esito degli esami
necessari (non antecedenti i 3 mesi) SOLO per le
associazioni di farmaci per cui non ¢ autorizzato a
compilare il piano terapeutico in autonomia (NOTA AIFA
100).

Se necessita di una visita diabetologica per il
rinnovo della patente di guida

11 giorno della visita si raccomanda di portare:

- Emoglobina glicata, glicemia, creatinina,
microalbuminuria (eseguiti negli ultimi 3 mesi);

- Fondo oculare ed ECG/visita cardiologica (eseguiti negli
ultimi 12 mesi), Ecocolor-Doppler dei tronchi sovraortici
(eseguito negli ultimi 24 mesi).

Verificare sempre la scadenza della patente per
prenotare la visita in tempo utile.

In caso di documentazione incompleta NON potra essere

rilasciato il certificato.



