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Come pesarsi

1. Al mattino a digiuno
2. Dopo la minzione
3. Nelle medesime condizioni di vestiario

4. Con la stessa bilancia

Se si verifica un aumento di peso di 2-3 kg
in 1-3 giorni, consultare il proprio medico o
I'ambulatorio dedicato, per potenziare la
terapia diuretica

Dolo: coordinatore infermieristico dott.ssa Bertolin Monica
Mirano coordinatore infermieristico sig.ra Bertolin Elisa
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Dipartimento di Fisiopatologia
Cardiovascolare
Direttore: Dott. Daniele D'Este

DIARIO DOMICILIARE PER IL MONITORAGGIO
DEL PESO CORPOREO NEL PAZIENTE CON
SCOMPENSO CARDIACO.

NOME/ COGNOME..... ..ot

DATADINASCITA. ...

Cardiologia Dolo 041-5133330
Cardiologia Mirano 041 5794260
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